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Ubung 7.2: Nachhaltigkeitsaspekte in der Ideenphase

Auf den folgenden Seiten sind Ubungen erlautert, die Sie in der ldeenphase nutzen kénnen, um
Nachhaltigkeitsaspekte zu integrieren:

* Nutzen Sie die Kreativitatstechnik ,6-3-5 Methode & Umwelt“, um Ideen mit Fokus auf Umwelt-
oder Nachhaltigkeitsaspekte zu generieren.

+ Nutzen Sie die Ubung ,6 Produktlebensweg-Hiite“, um eine Produktidee hinsichtlich ihres
Okologischen Produktlebenswegs zu beleuchten.
Im Online-Tool ,Green Check Your Idea“ (www.green-check-your-idea.com) finden Sie weitere
Hinweise zur Lebenszyklus-Betrachtung.

Kreativitidtstechnik: 6-3-5 Methode & Umwelt
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Nutzen Sie fiir diese Ubung die Vorlage auf den nachfolgenden beiden Seiten.

+ Wahlen Sie 3 Themen mit Bezug zu Nachhaltigkeit aus und tragen Sie diese in die Kopfzeile
(,Problemstellung“) der Vorlage ein. Sie konnen sich z. B. an den Themen des Megatrends ,Neo-
Okologie*“ nach Zukunftsinstitut (https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/die-megatrend-map/)
orientieren.

+ Stellen Sie die 3 Problemstellungen vor bzw. definieren Sie diese im Team.

» Alle 6 Teilnehmende erhalten die Vorlage mit 6 Zeilen und 3 Spalten und den definierten
Problemstellungen.

» Jede/r Teilnehmende tragt in die erste Zeile 3 Ideen ein — mit Fokus auf das vorgegebene Thema/
die vorgegebene Problemstellung der jeweiligen Spalte.

» Nach 5 Minuten wird das Formular an den/die nachste/n Teilnehmende/n libergeben.

» Jede/r Teilnehmende tragt in die nachste Zeile 3 weitere Ideen ein — die Ideen der/s vorherigen
Teilnehmenden kdénnen berlcksichtigt werden.

» Wiederholen Sie die Formularweitergabe bis alle 6 Zeilen der Formulare mit Ideen gefllt sind.

» Abschlielend: Auswertung und Diskussion.
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Problemstellung: Problemstellung: Problemstellung: _ll\_la_lineh
eilnehmer*in:
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Kreativitidtstechnik: 6 Produktlebenswegqg-Hiite
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Transport

Okologischer Produktlebenszyklus

6 Teilnehmende nehmen je nach zugeteilter Hutfarbe die Perspektive einer Phase im
(6kologischen) Produktlebenszyklus ein und beleuchten eine Produktidee umfassend.

Die Umweltwirkungen, die Uber den gesamten Lebenslauf eines Produktes auftreten kdnnen,
werden in der Gruppe betrachtet. Abwagungspunkte (,trade-offs“) werden aufgedeckt und

diskutiert. Ideen werden hinsichtlich okologischer Aspekte optimiert oder neue Ideen entstehen.

/ Ordnendes Denken Rohstoffgewinnung Produktion \

A (steuert, Uberwacht, (Ressourcenart, -einsatz, é (Produktionsschritte,
moderiert, ,trade-offs“ Bereitstellung, Ressourcen, Effizienz,
zwischen Phasen) Emissionen) Emissionen)
Transport & Verpackung Nutzung Lebensende
(Transportmittel, -wege, (Kundensicht, (Wiederverwendung,
Verpackungsart, -menge, Ressourcen bei Nutzung, Recycling, Verwertung,
Emissionen) Reparatur, Emissionen) Emissionen)

N /

Quelle: 6-Hiite-Methode mit ékologischer Perspektive in Anlehnung an 6-Hiite-Methode nach Bono, Edward de (1992): Six thinking hats.
Revised and updated edition. London: Penguin.
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