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Lerntagebuch

Dazu konnen Sie die folgenden finf Leitfragen nutzen:

1) Was ist gut gelaufen, was ist schlecht gelaufen — wie kam ich voran mit dem Kapitel?

2) Was sollte ich in meinem Lernverhalten beibehalten, was sollte ich &ndern?

3) Welche Fragen oder Unklarheiten habe ich zu den Inhalten des Kapitels?

4) Welche Inhalte finde ich besonders hilfreich und kénnte ich in meiner Arbeit
anwenden?

5) Wovon verspreche ich mir die groRten Resultate fiir meine Arbeit?
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